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Medicine Complementari
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Dott.ssa Simonetta Bernardini

Termine iscrizioni 6 Marzo 2015

dedicato alle Professioni Sanitarie e Parasanitarie
con stage clinici presso il
Centro di Medicina Integrata di Pitigliano
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OBIETTIVI E FINALITA

| pazienti che si affidano alle Medicine Alternative e Complementari
(CAM), sia a livello europeo che nazionale, sono in costante crescita
ed i centri/ambulatori dove si applicano queste metodiche si stanno
diffondendo negli Ospedali e nelle AUSL di molte Regioni. Il risultato
di questa tendenza ¢ un maggiore coinvolgimento degli operatori delle
Professioni ~ Sanitarie e  Parasanitarie  nell’assistenza 0
nell’applicazione diretta delle CAM e piu in generale delle “Discipline
del Benessere e Bionaturali”. Risulta quindi evidente la necessita di
creare le basi per un nuovo tipo di collaborazione tra le diverse figure
coinvolte in questo processo al fine di una corretta integrazione e di
un'adeguata informazione sui vantaggi e sui limiti di tali discipline.

Il Master é rivolto proprio a quelle figure che hanno un ruolo
essenziale nel mantenimento e/o miglioramento della salute, operando
di concerto con i medici o a contatto diretto con i pazienti e permettera
ai partecipanti di acquisire le conoscenze di base su argomenti quali
["omeopatia, la fitoterapia, [’agopuntura, la medicina tradizionale
cinese, la nutrizione, la musicoterapia, lo yoga, lo shiatsu, il cranio
sacrale, [’osteopatia, la riflessoterapia.

Il fine ultimo é quello di formare professionisti in grado di
rispondere ai bisogni dei pazienti guidando a//’uso delle tecniche
complementari, utilizzando tali tecniche in interventi di educazione
alla salute, valutando [’efficacia dei trattamenti. Inoltre, il Master
fornira le conoscenze necessarie sia per [’organizzazione € la gestione
di ambulatori specializzati nell ‘applicazione delle cure complementari
(olistiche e naturali) o di strutture educative, sia per la progettazione
di programmi nell ’ambito preventivo, curativo e riabilitativo, guidando
I pazienti verso /’autonomia di scelta, la responsabilizzazione verso la
propria salute e il cambiamento degli stili di vita disfunzionali.

Gli stage, svolti presso il Centro di Medicina Integrata
dell’Ospedale di Pitigliano (AUSL 9 GR) e/o presso altre strutture
individuate  dall organizzazione del Master, rappresenteranno
unopportunita unica per mettere in pratica le conoscenze acquisite.

REQUISITI DI AMMISSIONE

Lauree previgente normativa D.M. 509/99: Scienze Biologiche.

Lauree ai sensi dei D.M. 509/99 e D.M. 270/2004: Biotecnologie;
Professioni Sanitarie: Infermieristiche, Ostetriche, Riabilitazione; Tecniche e
Scienze: Biologiche, Farmaceutiche, Ambiente e Natura.

Diplomi Universitari ai sensi di L. 341/90: Biologia; Dietista; Fisioterapista;
Infermiere; Informatori medico-scientifici; Informazione Scientifica sul
Farmaco; Ostetrica/o; Podologo; Scienze Infermieristiche; Servizio Sociale;
Tecniche Erboristiche; Tecnico: Audiometrista; Autoprotesista; Educazione
e Riabilitazione Psichica e Psicosociale; Laboratorio Biomedico;
Ortopedico; Radiologia Medica; Terapista della Neuro e Psicomotricita Eta
Evolutiva.

PosTI DISPONIBILI
Numero minimo 14 iscritti, nessun numero massimo.

ISCRIZIONE

Il bando é disponibile alla pagina web: http://www.unisi.it/didattica/post-
laurea/masters/medicine-complementari-e-terapie-integrate-2

L’iscrizione puo essere fatta esclusivamente on-line tramite il sito internet:
https://segreteriaonline.unisi.it

Le indicazioni per effettuare 1’iscrizione sono contenute nell’Art.3 del bando.

QUOTA DI ISCRIZIONE
2.000 euro da pagare in due rate (1.000 euro al momento dell’iscrizione;
1.000 euro a meta del percorso).

IN1ZIO E TERMINE
Annuale: da Marzo 2015 (inaugurazione) a Marzo 2016.

MODALITA DIDATTICHE
Lezioni frontali, seminari, stage. Sono previsti 3 giorni di lezione (da giovedi
a sabato) con cadenza mensile.

SEDE DELLE ATTIVITA DIDATTICHE
Polo Universitario di Colle di Val d’Elsa (SI) — Universita di Siena (SI)

FREQUENZA
Sono permesse assenze fino ad un massimo del 20% delle attivita.

CFU E ECM
Al Master vengono riconosciuti 60 CFU. Esonero dall’obbligo ECM per il
periodo di formazione.
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